MYHULIMNATIBHOE o
; ABTOHOMHOE e
§“ OBLEOBPA3OBATENBHO
. E YUPEXKOEHME *
: CPEOHAA
d OBLEOBPA30OBATENBHAS
LUKONA Ne 3" UMEHM
' FEPOSI COBETCKOrO
COIO3A N.AAKUMOBA  f&5ércos
FOPOJIA COPOUUHCKA e
OPEHBYPICKOW OBNIACTME:

EXXEQHEBHOE MEHIO

12-18 nert
Mpuém
Muuwesble BeLlecTsa
il HaumeHosaHue 6noga Bec Ne
6nton, | Benk | ¥up |Vrnesop, SHepreTMieckas | peuentypol
; LeHHOCTb
| Hepmen 2 a 7] bi bl
Oerb 8
3aBTpaK | Mnos 13 6yarypa c Kypuuen 200 | 22 | 22 13,3 339,4 54-27m
| KomnoT 13 cmecyu CyXOPpYKTOB 200 | 0,4 0 19,8 80,8 54-25xH
i anenibCuH 115 | 1,7 | 0,6 24,2 108,7 Mpom.
; XneB meHnYHbI’ 40 3 103 19,7 93,8 Mpom.
WMroro 3a 3aBTpak 555 | 27,1229 77 622,7
Bropoii ‘
ABTEAK
Qbep, Canat 13 HefloKoYaHHON KanycThbl 100 | 2,5 110,12 10,4 143 54-73
| Cyn 13 oBowlen ¢ Gpuragenbkamm 250 | 108 7,6 174 1811 54-5¢
, MACHbIMU
. BedcTporaHoBs U3 MACa Kyp 100 | 22,6 14,9 2,2 233,1 50
; Yait ¢ caxapom (BapuaHT 2) 200 | 0,1 0 5,2 21,4 54-451H
; anenbcuH 110 | 0,4 | 0,4 10,8 48,8 Mpom.
; Xneb pixaHoii 100 | 6,6 | 1,2 | 334 170,8 Mpom.
Vitoro 3a Obep 1010 | 49,4 140,7| 114,9 1024
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