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Wy Bec Beak | Mup | Vrneson JHepreTuyecKasn peuenTypbl
Hepen 1 6noaa LeHHOoCTb
7] bl bl
OeHb 1
3aBTpak
Kawa BA3Kas MON0YHAA MNWeHHas 200 6,2 | 7,6 28,2 206,2 54-6K
AN BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6 54-60
Kakao ¢ monokom 200 4,7 | 3,5 12,5 100,4 54-21rH
neyeHbe 50 1,5 | 0,3 13,8 64,3 Mpom.
Xneb pxxaHow 40 1 0,2 5 25,6 Mpom.
Uroro 3a 3aBTpak 560 | 25,2 | 24,5 59,8 560,6
Bropoi
3aBTpakK
Obep, CanaTt 13 6eN0KoYaHHOM KanycTbl € 100 16 | 101 96 135.9 54-83
MOPKOBbIO
Cyn KPecTbAHCKWUI ¢ Kpynoi (Kpyna 200 5 58 113 116,9 54-11c
pucosas)
fopowHuUya 200 12,5 1,1 29,3 177,5 54-21r
Feiba Tyliglian B TORATE ¢ 100 |139] 74| 63 147,3 54-11p
oBowWaMM (MUHTaMN)
KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,4 0 19,8 80,8 54-35xH
Xneb pxaHow 100 6,6 | 1,2 33,4 170,8 Mpom.
neyeHbe 50 2,4 1 0,8 33,6 151,2 Mpom.
MUtoro 3a O6eg, 950 | 42,4 26,4 | 143,3 980,4
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