MYHUUMNATNBHOE
ABTOHOMHOE
OBLIEOBPA3OBATENBHO
E YUYPEXOEHUE "
CPEOHAA
OBLLUEOBPA3OBATEJIbHAA
LLIKOMA Ne 3" UMEHW
FEPOA COBETCKOIO
COHO3A N.A. AKUMOBA
FOPOJA COPOYMHCKA
OPEHBYPICKOW OBJIACTU

EXXEOHEBHOE MEHIO

. 12-18 ner
Mpuém
Muuwesble BewecTBa
UK Ne
£ HaumeHoBaHue 6atoaa Bec dHepreTuue
61104 | Besik | Hup CKas i L
; ‘He,q,en 9 . " N Yrnesoapl LeHHOCTb
AeHb 9
i ‘3aBTpaK - Kawa rpeyHeBasn paccbinyaTasn 200 6 4,7 26,4 171,4 54-4r
KoTtnerta us roagnHbi 70 |12,8 12,2 11,5 206,7 54-4m
KomnoTt 13 ceexux abaoK 210 | 0,2 | 0,1 10,4 43,6 54-32xH
xneb NweHUYHbIM nogupoBaHHbIN [ 30 2,3 | 0,2 14,8 70,3 Mpom.
A610K0 130 2 0,7 27,3 122,9 Mpom.
Uroro 3a 3aBTpak 640 | 23,3 | 17,9 90,4 614,9
Bropoii
3aBTpaK
Obep Canat 13 6e/10KO4aHHOK KanycTbl 100 | 16 | 10,1 96 135,9 54-83
C MOPKOBbIO
CYIKRESTRANERICKAYNON | 5 (ea f 79 | 188 144,5 54-10c
(Kpyna nepsaoBas)
Pary 13 Kypuupbl 200 | 21 7 17,5 217,3 54-22m
XNeb NweHUYHbIN MogMpoBaHHbIN | 80 6,1 | 0,6 39,4 187,5 Mpom.
CoK ABG/104YHbIN 200 1 0,2 20,2 86,6 Mpom.
A610K0 210 | 1,9 | 0,4 17 79,4 Mpom.
Anuo 40 1,7 | 0,6 24,2 108,7 Mpom.
Bapu 50 1,4 | 1,7 38,7 175,1 Mpom.
Utoro 3a Obep 1130} 41,1} 27,8 180,1 1135
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